
Suore Adoratrici del SS. Sacramento • Lenno



Scegli  
un tempo 
per Te!

In continuità con il desiderio  
di San Francesco Spinelli,  
fondatore dell’Istituto,  
la casa offre un luogo  
di preghiera e silenzio,  
ma anche uno spazio  
di condivisione e fraternità  
con la comunità residente  
delle Suore Adoratrici.

La struttura accoglie gruppi  
e singole persone per 
giornate di formazione,  
ritiri ed esercizi spirituali 
anche in autogestione.



PERCORSO RITIRI  
ESERCIZI SPIRITUALI 
BREVI

don Gian Battista Rizzi, 
suor Paola  
e Antonella Pinciroli 
21 NOVEMBRE 2026
18-20 DICEMBRE 2026 
23 GENNAIO 2027 
5-7 MARZO 2027 
24 APRILE 2027
4 SETTEMBRE 2027

PAROLA, SPIRITO  
E VITA

don Ottorino Baronio  
e don Marco Cairoli
23-25 OTTORE 2026 

SERATE BIBLICHE

don Marco Cairoli
6-20-28 APRILE 2027

Le nostre proposte
ESERCIZI SPIRITUALI

don Marco Grega 
6-12 GIUGNO 2027 
don Marco Cairoli 
20-26 GIUGNO 2027 
don Ezio Bolis 
4-10 LUGLIO 2027
don Giuseppe Forlai  
21-27 NOVEMBRE 2027

ESERCIZI IGNAZIANI

padre Antonio Pileggi  
18-24 LUGLIO 2027

don Gian Battista Rizzi  
ed équipe
11-17 OTTOBRE 2026  
(1a settimana)
10-16 GENNAIO 2027  
(1a settimana)
16-22 MAGGIO 2027  
(1a settimana)
25-31 LUGLIO 2027   
(1a settimana)
3-9 OTTOBRE 2027   
(Parola e immagine)

VACANZE SPIRITUALI

con don Giuseppe Trotta 
e le Suore Adoratrici
6-9 MAGGIO 2027

CORSO DI 
ICONOGRAFIA

Antonella Pinciroli
10-18 APRILE 2027

CORSO DI 
APPROFONDIMENTO 
ICONOGRAFICO  
SUL VOLTO

Antonella Pinciroli
27-29 AGOSTO 2027



Suore Adoratrici del SS. Sacramento
Via Statale, 2530 • Tremezzina • Lenno 22016 (CO)

Tel. 0344 55110 • Cell. 329 6092887 (suor Luisa)
E-mail: lenno@suoreadoratrici.it

www.casadispiritualitalagodicomo.it

LA CASA OFFRE

•	 CAMERE singole e doppie,  
con bagno, wi-fi  
e impianto radiofonico

•	 SALA da pranzo

•	 SALA per riunioni
•	 3 sale per workshop
•	 PARCHEGGIO interno
•	 GIARDINO sul lago


