
 
 
 
 
 
Canto iniziale 
 

O Dio, vieni a salvarmi.  
Signore vieni presto in mio aiuto. 
 
 

Introduzione 
In questa preghiera del Rosario vogliamo farci guidare da alcuni episodi del 

Nuovo Testamento nei quali scorgere la presenza di Maria, Madre di Dio e prima 

adoratrice del Verbo. Ci lasciamo prendere per mano da Lei, così come ha fatto 

san Francesco Spinelli, e ci lasciamo introdurre a contemplare i misteri ineffabili 

della vita del Figlio, dei quali è resa partecipe. 

 

Primo mistero: Maria, donna accogliente 

 

Dal Vangelo di Luca      (Lc 1,26-33.38) 
 

Al sesto mese, l’angelo Gabriele fu mandato da Dio in una città della Galilea, 

chiamata Nazaret, a una vergine, promessa sposa di un uomo della casa di Davide, 

di nome Giuseppe. La vergine si chiamava Maria. Entrando da lei, disse: 

“Rallegrati, piena di grazia: il Signore è con te!”.  

A queste parole ella fu molto turbata e si domandava che senso avesse un saluto 

come questo. L’angelo le disse: “Non temere Maria, perché hai trovato grazia 

presso Dio. Ed ecco, concepirai un figlio, lo darai alla luce e lo chiamerai Gesù. 

Sarà grande e verrà chiamato Figlio dell’Altissimo: il Signore Dio gli darà il trono 

di Davide suo padre e regnerà per sempre sulla casa di Giacobbe e il suo regno 

non avrà fine”. Allora Maria disse: “Ecco la serva del Signore: avvenga per me 

secondo la tua parola”. 
 

“Tu che sei stata sempre unita a Lui qui in terra,  
perpetua l’unione del mio cuore col suo.  
O benedetta da Dio fra tutte le donne,  

che ci ha dato Gesù, Frutto del tuo seno beato,  
dammi la tua benedizione,  

fammi benedire anche da Lui” (CE 18). 
Padre Nostro 
Ave Maria 
Gloria  
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Santa Maria, Madre di Dio, 
rendici grembo accogliente della Parola di Vita. 

 
 
 

Secondo mistero: Maria, aiuto dei cristiani 
 

Dal Vangelo di Giovanni     (Gv 2,1-5) 
 

Il terzo giorno vi fu una festa di nozze a Cana di Galilea e c’era la madre di Gesù. 

Fu invitato alle nozze anche Gesù con i suoi discepoli. Venuto a mancare il vino, 

la madre di Gesù gli disse: “Non hanno vino”. E Gesù le rispose: “Donna, che vuoi 

da me? Non è ancora giunta la mia ora”. Sua madre disse ai servitori: “Qualsiasi 

cosa vi dica, fatela”. 
 

“O Maria, Regina di tutti gli Angeli e di tutti i Santi,  
Madre amabilissima del mio Gesù,  

come un giorno Tu nella Mensa nuziale di Cana  
con una semplice espressione hai commosso il Cuore di Lui  

a consolare con un miracolo gli Sposi e tutti i loro commensali,  
così, ti prego, di ottenere anche a me quelle disposizioni  
necessarie per ricevere nella povera casa dell’anima mia  

la Sua prodigiosa venuta,  
così che ne resti consolata e compresa di gratitudine eterna.  

Riempila quest’anima mia,  
anzi arricchiscila della grazia del tuo Figlio, trasformala in lui” (CE 17). 

 

Padre Nostro 
Ave Maria  
Gloria 

Santa Maria, Madre di Dio, 
intercedi per noi presso il Figlio Tuo. 

 

Terzo mistero: Maria, Madre degna d’amore 
 

Dal Vangelo di Luca      (Lc 2,34-35.51) 
 

Simeone li benedisse e a Maria, sua madre, disse: “Ecco, egli è qui per la caduta e 

la risurrezione di molti in Israele e come segno di contraddizione - e anche a te 

una spada trafiggerà l’anima - affinché siano svelati i pensieri di molti cuori”. Sua 

madre custodiva tutte queste cose nel suo cuore. 
 



“O Maria, Madre del mio Salvatore Gesù, 
ricordati che Egli per Te divenne e si fece mio fratello; 

 che debbo a Te se Egli è nato Uomo,  
se ha patito, e se mi ha redento a prezzo della sua vita.  

A Te sono debitore del suo amore,  
col quale si è donato in questo SS. Sacramento,  

dove ogni giorno lo posso trovare  
ed a Lui mi posso congiungere con amorosa confidenza.  

Cara Madre, fammi parte del tuo amore per Lui!  
Io lo voglio amare con tutto il cuore,  

con tutta l’anima e con tutte le forze, come Lui e Tu desiderate.  
Tu sai quanto lo merita” (CE 1). 

 

Padre Nostro 
Ave Maria  
Gloria 

Santa Maria, Madre di Dio, 
insegnaci ad amare come hai amato tu. 

 
 
 

Quarto mistero: Maria, Madre della Chiesa 

  

Dal Vangelo di Giovanni      (Gv 19,25-27) 
 

Stavano presso la croce di Gesù sua madre, la sorella di sua madre, Maria di 

Cleopa e Maria di Magdala. Gesù allora, vedendo la madre e accanto a lei il 

discepolo che egli amava, disse alla madre: “Donna, ecco tuo figlio!”. Poi disse al 

discepolo: “Ecco tua madre!”. E da quell’ora il discepolo l’accolse con sé. 

 

 “O Maria, Madre amorosissima di Gesù, 
e Madre anche mia di pietà e d’amore, 

intercedi Tu col tuo caro sposo questa grazia dal figlio tuo,  
affinchè io diventi con te tutto suo,  

posseduto stabilmente e perpetuamente  
dal suo buon Cuore! E così sia” (CE 23). 

 

Padre Nostro 
Ave Maria  
Gloria 

Santa Maria, Madre di Dio e di tutti noi, 
donaci di riconoscerci figli e fratelli. 



Quinto mistero: Maria, Madre di speranza 
 

Dagli Atti degli apostoli     (At 1,13-14) 
 

Entrati in città, salirono nella stanza al piano superiore, dove erano soliti riunirsi: 

vi erano Pietro e Giovanni, Giacomo e Andrea, Filippo e Tommaso, Bartolomeo 

e Matteo, Giacomo figlio di Alfeo, Simone lo Zelota e Giuda figlio di Giacomo. 

Tutti questi erano perseveranti e concordi nella preghiera, insieme ad alcune donne 

e a Maria, la madre di Gesù, e ai fratelli di lui. 
 

“O Maria, madre della buona speranza e del bell’amore,  
Tu che non altro desideri, che vedere il Tuo Gesù conosciuto ed amato  

da coloro per i quali Egli scese dal cielo nel tuo purissimo seno,  
e è rimasto per sempre in questo Sacramento,  

fallo conoscere intimamente a tutti,  
così che tutti si innamorino perdutamente di Lui, 
 e lo amino sempre più svisceratamente!” (CE 12). 

Padre Nostro 
Ave Maria  
Gloria  

Santa Maria, Madre di Dio,  
concedici di perseverare nella fede del tuo Figlio Risorto. 

 

Salve Regina… 
 

Preghiamo.  
O Dio, Tu che hai voluto Maria Madre di Cristo e Madre nostra, e l’hai resa 

forte ai piedi della croce e piena di gioia nella resurrezione del Tuo Figlio, in 

lei ci mostri il modello e l’immagine della Santa Chiesa. Per sua 

intercessione, rendici veri discepoli del Cristo Tuo Figlio e testimoni della 

gioia del suo vangelo. Per Cristo nostro Signore. Amen. 
 

Ave Maria piena di grazia! 
Ti prego di riempirne ancor l’anima mia: 

e come il Signore fu sempre con Te, così fa’ che sia con me! 
O benedetta fra le donne, benedicimi 

e fammi benedire dal Frutto benedetto del tuo seno, Gesù! 
Santa Madre di Dio, madre ancor mia di misericordia e d’amore; 

prega per me peccatore adesso e nell’ora della mia morte.  
Amen. 

 
Canto finale 


